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| éé}c:iato'ri eil futugggl%re il campo
- Un'intesa siglata ieri nella sala

- stampa dello stadio Olimpico

di Daniéle Rindone
ROMA

azio maestra di vita. I com-

pagni di squadra divente-

ranno compagni di banco.

Da un’idea della societa di
Lotito & nata la prima scuola di for-
mazione post-carriera, € stata spo-
sata dalluniversita telematica inter-
nazionale Uninettuno. E'la scuola
del dopo-calcio, avviera un proces-
so di formazione, educativo e cul-
turale, riservato alle fasce giovanili,
maschili e femminili, biancocelesti.
Al progetto partecipa Banca Igea,
eroghera borse di studio: «Se un
giovane ha fiducia nel futuro, ren-
de sicuramente meglio», le parole
del presidente Mauro Masi. Patto
dell'intesa & stato firmato ieri nel-
la sala stampa dell’Olimpico. Sport
e scuola, & 'unione di due mondi.

LAMISSIONE. I'artefice del progetto
€ Anna Maria Nastri, per anni tra
i super manager delle aziende di
Berlusconi, da alcuni mesi & nello
staff creato da Lotito, guidera pro-

Parla la nuova dirigente Nastri:
«Grazie a Lotito, i nostri talenti
avranno un futuro post carriera»

getti speciali: «Grazie al presiden-
te presentiamo questo progetto in-
novativo - ha spiegato la dottores-
sa Nastri - fin da quando sono ar-
rivata abbiamo iniziato a lavorare
per far crescere il settore giovani-
le. Le societa hanno un impegno
morale nei confronti dei ragazzi:
li prendiamo dalle loro famiglie a
13 anni e li restituiamo alla vita a
20. Non tutti diventeranno famo-
si, & nata I'idea di fargli intrapren-
dere un percorso di formazione.
Ragazzi e ragazze, una-due volte
al mese, seguiranno le lezioni mul-
timediali del'universita Uninettu-
no: « nostri giovani atleti - ha ag-
giunto Anna Maria Nastri - cono-
sceranno le attivita che potrebbe-
ro coinvolgerli in futuro. Corsi da
allenatore o da arbitro, figura che
va molto rispettata dai giovani. Op-

pure corsi di psicologia sportiva,
di economia e gestione finanzia-
ria, utili per imparare a gestire gli
incassi futuri, e di scienze dell’ali-
mentazione». I corsi saranno rivol-
ti alle squadre under 15, 16 e 17.
Quest'ultimo gruppo effettuera un
esame finale ogni anno: il migliore

- dei giocatori-studenti, individuato

in base al punteggio, vincera una
borsa di studio (erogata da Banca
Igea) per ottenere una laurea trien-
nale. I progetti di Anna Maria Na-
stri puntano anche allo sviluppo
del calcio femminile laziale, del-
la Lazio Women (prima squadra
e giovanili): «Si parla tanto del ri-
conoscimento del professionismo,
intanto vogliamo che le nostre ra-
gazze approccino al calcio con una
formazione diversa. Potranno fre-
quentare, a distanza, il nuovo ma-

SCUOLAECALCIO
PROGETTOLAZIO

ster in Applied Sports Performance.
E realizzato in collaborazione con
AdrianTamb (Head of High Perfor-
mance Coach di squadre della Pre-
mier) e Michael Clegg (ex calciato-
re del Manchester United, capo pre-
paratore atletico del club inglese).
Vogliamo regalare ai nostri ragaz- -
zi una strada per il futuro. Lotito si
€ attivato anche per far riconosce-
re punti utili, crediti, per frequen-
tare i corsi professionali federali».

LOTITO. Progetti sportivi, sociali ed
etici, adesso anche culturali. Il pre-
sidente Lotito vuole che la Lazio
faccia scuola, sempre di piti: «La

. nostra e una societa che formaira-

gazzi. E in atto un processo di cre-
scita del club, un processo formati-
vo, 'ho sempre voluto. Nascera un
campus dentro Formello, una nuo-
va struttura di sei ettari. I lavori del
centro sportivo sono in fase di ulti-
mazione, sara il pitt grande d’Ita-
lia, uno dei primi in Europa. Alla
crescita sportiva si unira la cresci-
ta culturale».

@RIPRODUZIONE RISERVATA
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C’e Uninettuno

accantoal club

di Marco Ercole
ROMA

Quando il presidente Lotito e il
suo staff, con Anna Maria Nastri
in prima fila, hanno deciso di tra-
sformare in realta questa ambi-
ziosa iniziativa, I'Universita Te-
lematica Internazionale UniNet-
tuno ha raccolto subito l'invito:
«Noi siamo convinti che il futu-
1o si costruisca arricchendo le co-
noscenze», spiega con orgoglio
il rettore Maria Amata Garito.
La sua e un'universita all'avan-
guardia, una delle pit1 cosmopo-
lite al mondo con iscritti da oltre
167 paesi. :

UNIVERSITA ONLINE. Ci riesce at-
traverso un metodo di insegna-
mento fondato sulla centralita
dello studente, attraverso un ap-
prendimento attivo e collabora-
tivo. Il tutor telematico, nell'area
dedicata del "Cyberspazio Didatti-
co'", fornisce online tutto, insieme
a lezioni, prodotti multimediali,
banche dati, esercitazioni, siste-
mi di valutazione e di autovalu-
tazione, forum, wiki telematici e
classi interattive. Proprio in rife-
rimento a quest'ultime, UniNet-
tuno ha realizzato su Second Life
(il celebre mondo virtuale elettro-
nico digitale) una vera e propria
"Isola del Sapere", dove gli ava-
tar di studenti e docenti intera-
giscono tra loro: «Qui - continua
la dottoressa Garito - si connet-
tono intelligenze, si scambiano
saperi, si sviluppa la conoscen-
za. La tecnologia ha rivoluzio-
nato la trasmissione della cultu-

Il rettore Garito e Lotito firmano I'intesa Lazio-Uninettuno roTonoTizia

ra, oggi ¢ sufficiente uno smar-
tphone per seguire le lezioni dei
migliori professori in circolazio-
ne ovunque si voglia. Praticamen-

te si comunica e si pud studiare

senza limiti di tempo e spazio».

OLTRE LOSPORT. E lo stesso mo-
dello vuole essere trasmesso
adesso, in questo nuovo proget-
to in ambito sportivo, allargan-
do il discorso anche alla scuo-
la secondaria ed elementare. Si
stanno studiando i vari aspetti e
il metodo di lavoro, che dovrebbe
prevedere almeno due lezioni al
mese, cui i ragazzi biancocelesti
potranno partecipare virtualmen-
te: «Noi e la Lazio vogliamo dare
una risposta reale al problema di
giovani ragazzi e ragazze che in-
traprendono una carriera sporti-
va, dedicando a essa la loro vita.
Noi vogliamo aiutarli a costruire
un percorso che vada oltre, desi-
deriamo essere presenti, parlan-
do di leadership, del lavoro di
squadra, del rispetto per gli altri.
Insomma vogliamo fornire quei
valori e quelle conoscenze che
serviranno poi in futuro, per non
partire da zero quando dovranno
iniziare una nuova vita che vada
oltre il rettangolo verde».
©RIPRODUZIONE RISERVATA

lirettore Garito:
«Risposterealiagli
atleti per un percorso
chevadaoltren

IL TECNICO

Rocchi: Giusto
abbinare sport
evita.loloso

ROMA - E'l'allenatore del
futuro, Tommaso Rocchi.
Lotito lo sta crescendoin
casa come ha fattocon
Inzaghi. Tommy havintoil
titolo regionale under 14 coni
suoi ragazzi, quest’anno
allenera gliunder 15, sta
nascendo una squadra
ancora pit1 ambiziosa. Rocchi
ha partecipatoal varodella
scuola del dopo-calcio: «E’un
progetto fondamentale. Non
tutti quelli che intraprendono
il percorso calcistico
diventano campioni; & giusto
abbinarlo ad un percorso di
vita. lo so cosa significa
affrontare problemie
sacrifici. Ho lasciato casaa 15
anni, piangevo. Ma ho avuto
laforza di crederci. Poi arriva

ilgiorno in cui concludila
carriera e devi essere pronto.
Avere la possibilita di
scegliere cosafare &
importantey. Lotitosié
complimentato con Rocchi:
«Ricordo I'arrivo di Tommaso,
gliavevo profetizzatoun
grande futuro. Per noila
costruzione degliuominié -
unaricchezza. Rocchié un
patrimonio storico-sportivo,
ladimostrazione della

Tommaso Rocchi allenatore Under 15 Foronorizia

crescitadiunclubchenon
aveva piliun settore
giovanile. La Lazio puntasulle
qualita umane. Inuna
famiglia il padre deve essereil
primo a dare I'esempio, voglio
tramandare i valori. Anche i
giocatori devono essereun
esempio, sono un paradigma
per i giovani, cittadini del
domani».
dr.
(©RIPRODUZIONE RISERVATA:

INUMERI | IL RESPO“SI\BII.E DEL SETTORE SPIEGA IL VIVRIO

ROMA - A presentare I'ambizio-
50 progetto c'& pure il responsa-
bile del settore giovanile bian-
coceleste, Mauro Bianchessi. E
la sua voce, dopo quindici anni
trascorsi all’Atalanta, undici al
Milan e due alla Lazio, ha di si-
curo un certo peso: «L'iniziati-
va & unica nel suo genere, un’i-
dea che gia due anni fa il presi-
dente Lotito aveva in mente».
Poi Bianchessi entra pilt
nel dettaglio della questio-
ne: «Il nostro vivaio conta
513 tra ragazzi e ragazze, 30
squadre, 86 componenti dei
vari staff tecnici, 62 dirigen-
ti. Tesseriamo giocatori gene-
ralmente trai 12 e i 14 anni,
con l'obiettivo di portatli fino
alla Serie A. Ma é chiaro che
non sempre possa succedere».
Alivello europeo, meno del
45% dei ragazzi riesce a diven-

Bianchessieidl3 giovani

Mauro Bianchessi, responsabile del settore giovanile della Lazio rotonorizia

tare professionista e tra quelli
che ci riescono, oltre il 40% una
volta conclusa la carriera va in
bancarotta entro 5 anni. Un'a-
nalisi del 2017 su 1,5 milioni di
ragazzi e ragazze delle scuole
calcio inglesi dimostra che solo
180 di loro (0,012%) sono riu-

sciti a diventare professionisti:
«L'iniziativa & una forma di ri-
conoscenza verso questi ragaz-
zi, che ci affidano la loro cresci-
ta. Cosi li aiutiamo a costruirsi
un futuro oltre il calcio».
m.erc.
GRIPRODUZIONE RISERVATA
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IL GIORNALE DEL MATTINO

LAZIO

L'INIZIATIVA

ROMA LaLaziosituffanel futuro. Nel
futuro dei propri giovani. E in parti-
colar modo di quelli che non riesco-
no a sfondare nel mondo del calcio.
Secondo le statistiche, infatti, meno
del 45% di quelli cheiniziano poi rie-
scono a diventare professionisti. At-
tualmente la Lazio ha 513 giovani
iscritti. Il rischio di perdersi é altissi-
mo. Basti pensare che, secondo uno
studio della BBC, oltre il 40% dei cal-
ciatoriva in bancarotta entroi primi
‘cinque anni della fine della loro car-
riera. Un altro dato significativo &
quello riferito alle scuole calcio in-
glesi: da un'analisi del 2017 di circa
L5 milioni di ragazzi eragazze chesi
approccianoal mondo del calcio so-
no 180 diloro riesce a diventare pro-
fessionista. In Italia 1 abitante su
23.969 diventa calciatore professio-
nista. Il presidente della Lazio, Clau-
dio Lotito,da sempreattendo ai pro-
blemi sociali dei giovani, ha deciso,
insieme all'universita telematica in-
ternazionale Uninettuno e alla Ban-
ca Igea, di dare vita ad un progetto
unico nel suo genere. L'obiettivo &
quello di investire sul futuro dei ra-
gazzi anche fuori dal campo al fine
di attuare una prevenzione delle
problematiche post carriera. «Per i
talenti del calciolaverasfida équella
di non dimenticare di costruire la
propriavita»loslogandelliniziativa
chesi ponelo scopodiintrodurre in

BORSE DI STUDIO
PER CHI NON SFONDA

un percorso formativo i tanti ragaz-
zi delle squadre nazionali maschilie
femminili per offrire loro un futuro
alternativo nell'ambito dello sport,
stimolarli nello studio, al rispetto
dellavita e alla conoscenza in modo
approfondito delle professioni che
ruotano intorno al calcio. Con corsi
che ruoteranno attorno al mondo
del calcio attraverso vari temi: psico-
logia dello sport, arbitri di base,
scienze dell’alimentazione sportiva,
allenatore di base, economia e ge-
stione delle finanze, nozioni di gior-
nalismo sportivo ed educazione
all'utilizzo dei social, seminari e
workshop con ospitiinternazionali.

ALLENAMENT! IN CLASSE

Non solo promuovere lo studio e la
conoscenza per evitare nuovi casi
Donnarumma (saltd la maturita)
ma dare ai ragazzi ulteriori stru-
menti per affrontare la vita oltre il
calcio giocato. In un mondo dove i
genitori spessoriversanosuiragazzi
aspettative esagerate la gestione di
un eventualefallimento diventa fon-

L'OBIETTIVO E QUELLO
DI DARE ALTERNATIVE
SEMPRE NELL'AMBITO
DELLO SPORT: CORSI
PER ARBITRI, PSICOLOGI

PREPARATOR! E TECNIC!

e
PRESIDENTE Claudio Lotito alla presentazione del progetto e soty

» 1l presidente Lotito da il via al primo progetto di formazione post carriera
dedicato ai calciatori delle giovanili che non riescono a diventare professionisti

35%

Lapercentualedei
giovani calciatoriche

dopolaPrimaveranon

riescead entrare nel
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dellapropria carriera

agonistica ~ © "

damentale, «La Lazio sta cercando
didotare di quanti pii1 srumenti uti-
lizzabili i giocatori per coniugare
aspettosportivoeculturale. Allafine
di questo percorso, sia che si diventi
calciatore, sia che si possa arrivare

" ad effettuare mansioni diverse nella

vita,aspettoceniralerestasemprela
dignita della persona. Siamo noi a
dover dettare le linee strategiche del
calcio per cambiarlo allinsegna di
questivalori» ha sottolineatoil presi-
denteLotito. «Comesocieta sportiva
abbiamo un peso specificonellavita
di un ragazzo, in quanto lo prendia-
mo sottola nostra ala fin da quando
égiovanissimoed abbiamoil compi-
todi guidarlo e di formarlonel corso
del tempo» glihafattoeco AnnalMa-
ria Nastri nuovo membro dello staff
del presidente. Un'idea, come rivela
il responsabile del settore giovanile
Mauro Bianchessi «pensata due an-
nifa». Applausi da parte di Tomma-
so Rocchi, attuale tecnico dellUn-
der15, uno che conosce molto da vi-
cinocerte problematiche: «L'impor-
tante éimparare ad affrontare i pro-
blemi e tutto cio che riguarda la vita
di tutti i giorni». Ogni gruppo squa-
dra frequentera diverse ore di lezio-
necon esamealla finedi ognimodu-
lo. I corsi si terranno il pomeriggio
(una o due volte al mese) in sostitu-
zione dell'allenamento tradizionale.
Per i pili meritevoli verra rilasciata
alla fine del percorso Categoria Un-
derl7,unaborsadistudiodi3anni.
Emiliano Bernardini
& RIPRODUZIONE RISERVATA
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IL TEMPO

QUOTIDIANO INDIPENDENTE

| presidente Lotito ha presentato I'iniziativa del club per aiutare chi non troy

Ecco la scuola post carriera a

Bl Dare una risposta forte a
un problema costante. Cosa
fare al termine della propria
carriera agonistica? C'e un
dopo che va costruito insie-
me, affrontando una fase cri-
tica, per evitare che un cal-
ciatore non si perda e diven-
ti solo una vecchia gloria. E
da questa base che e nata la
«Scuola di formazione post
carriera S.S. Lazio, settore
giovanile e squadra femmini-
le»: la presentazione ufficia-
le e avvenuta nella sala con-
ferenze dell’Olimpico.
Un’iniziativa nata in siner-
gia tra la societa biancocele-
ste e 'Universita Telematica
Internazionale Uninettuno.
L’obiettivo € appunto quello
di avvicinare i ragazzi e le
ragazze a una formazione

post-carriera

infondendo
un’adeguata preparazione
per strade professionali da
intraprendere nel caso di

una mancata  riuscita
nell’attivita sportiva. «Lo
sport veniva considerato al-
ternativo all'aspetto cultura-
le - ha dichiarato Lotito nel
suo intervento - mentre oggi
le due cose devono andare
di pari passo. La possibilita

di una prospettiva rende se-
rene le persone e mentre si
fa sport si puo valutare se il
calcio sia il giusto sbocco
per il futuron.

Avere la giusta consapevo-
lezza e i mezzi a disposizio-
ne per voltare pagina. Una
missione spiegata in modo
incisivo dal rettore dell’ate-
neo, Maria Amata Garito:
«Democratizzare 1'accesso
al sapere, portando 'univer-
sita nelle case di tutti. La fles-
sibilita offerta dal nostro mo-
dello permette di poter stu-
diare e, contemporanea-
mente, di svolgere la propria
attivita sportiva acquisendo
le competenze professionali
che consentiranno ai giova-
ni calciatori di completare
gli studi». La valorizzazione



Data 31 luglio 2019 adnkronos.com
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Lazio e Uninettuno insieme per progetto di
formazione post carriera

E’ stato presentato, presso la Sala Conferenze
dello Stadio Olimpico di Roma, il primo progetto
per allenare non solo il fisico con I'attivita sporti-
va, ma anche le menti dei tanti atleti del mondo
del calcio. La Societa Sportiva Lazio e I'Universita
Telematica Internazionale Uninettuno hanno in-
fatti annunciato la nascita di una collaborazione,
in esclusiva nazionale per la S.S. Lazio, della
prima 'Scuola di Formazione Post Carriera S.S.
Lazio Settore Giovanile e Squadra Femminile'.

Questo progetto ha come obiettivo quello di dare una risposta al problema che hanno tutti coloro che si
dedicano all’agonismo sportivo: ovvero, quello di affrontare la fase critica del proprio ritiro, una volta
terminata la propria carriera. In pochi casi, infatti, gli ex atleti riescono ad entrare nello staff dirigenziale
della squadra, ma in molti si perdono e diventano, unicamente, vecchie glorie.

I dati, sia a livello nazionale che europeo, sono preoccupanti: meno del 45% dei ragazzi coinvolti riesce
a diventare un calciatore professionista; in Italia il settore femminile non € attualmente riconosciuto in
ambito professionistico. Prendendo come esempio, in ambito europeo, la Premier League (il campionato
pit famoso e ricco del mondo), oltre il 40% degli ex calciatori va in bancarotta, entro i primi 5 anni dalla
loro fine carriera agonistica (fonte Bbc). Un dato significativo a livello internazionale € quello riferito alle
scuole di calcio inglesi: da un‘analisi del 2017 di circa 1,5 milioni di ragazzi e ragazze, solo 180 di loro
riesce a diventare professionista, in pratica lo 0,012%. (fonte PFA -Professional Footballers' Associa-
tion).

L'Universita Telematica Internazionale Uninettuno ed il Settore Giovanile della S.S.Lazio scendono in
campo per rispondere alla necessita di avviare un processo di formazione, educazione e cultura, per le
fasce giovanili. Vogliono, insieme, essere vicini alle famiglie ed i giovani atleti, offrendo la possibilita di
poter conciliare questi due mondi: sport e formazione. Nell'ambito di questo progetto partecipa anche
Banca Igea con |'erogazione di alcune borse di studio.

L'Universita Uninettuno, in particolare, vuole sostenere la professionalizzazione delle atlete calciatrici
della squadra femminile della S.S. Lazio, per consentire loro di frequentare a distanza il nuovo Master in
'Applied Sports Performance’, che ha l'obiettivo di formare gli atleti e coach del terzo millennio. “La na-
scita di questo progetto € in linea con la missione che ha sempre portato avanti la nostra Universita:
quella di democratizzare I'accesso al sapere, portando |'Universita nelle case di tutti”, ha spiegato Maria
Amata Garito, Rettore Uninettuno.

“Nel suo percorso di crescita non solo sul terreno sportivo ma anche su quello sociale ed etico, la S.S.
Lazio compie un nuovo e significativo passo in avanti. Il progetto di formazione post-carriera per i raga-
zzi e le ragazze dei settori giovanili rappresenta una iniziativa innovativa tesa ad assicurare ai giovani
calciatori ed alle giovani calciatrici una adeguata preparazione per strade professionali da intraprendere
nel caso di una mancata riuscita nella attivita sportiva. Calcio e preparazione culturale non debbono
essere alternativi ma strettamente collegati per dare comunque un futuro ai nostri ragazzi ed alle nostre
ragazze", ha aggiunto il presidente della Lazio, Claudio Lotito.









Data 31 luglio 2019 Ansa (Lancio)

Universita': parte progetto formazione SS Lazio-Uninettuno Lotito,
‘calcio e preparazione culturale non sono alternativi'

(ANSA) - ROMA, 31 LUG - E' stato presentato oggi presso la Sala Conferenze dello Stadio Olimpico di
Roma il primo progetto tra la Societa’ Sportiva Lazio e I'Universita’ Telematica Internazionale Uninettu-
no, con l'annuncio della nascita di una collaborazione, in esclusiva nazionale per la S.S. Lazio, della
prima 'Scuola di Formazione Post Carriera S.S. Lazio Settore Giovanile e Squadra Femminile'.

"La nascita di questo progetto e’ in linea con la missione che ha sempre portato avanti la nostra Univer-
sita": quella di democratizzare 'accesso al sapere, portando 1'Universita’ nelle case di tutti”, ha spiegato
Maria Amata Garito, rettore di Uninettuno. "Infatti il modello di insegnamento e apprendimento di
Uninettuno consente di frequentare 1'Universita’ senza piu' limiti di spazio, di tempo e di luogo. Chiun-
que puo’, anche con un semplice smartphone, accedere agli ambienti di apprendimento nel nostro cy-
berspazio didattico su Internet e studiare attraverso videolezioni digitalizzate, e collegate a libri, saggi,
esercizi, laboratori virtuali, classi interattive, 24 ore su 24. La flessibilita’ offerta dal nostro modello per-
mette di poter studiare e lavorare contemporaneamente o, come in questo caso, di svolgere la propria
attivita' agonistica e acquisire le competenze professionali che consentiranno ai giovani calciatori di
completare gli studi e costruire il proprio futuro post-carriera, valorizzando quei talenti che le attivita’'
sportive hanno sviluppato in loro e, che sicuramente li faranno primeggiare anche nel loro futuro
mondo del lavoro”.

"Nel suo percorso di crescita non solo sul terreno sportivo ma anche su quello sociale ed etico, la S.S.
Lazio - ha affermato il presidente della S.S. Lazio Claudio Lotito - compie un nuovo e significativo passo
in avanti. Il progetto di formazione post-carriera per i ragazzi e le ragazze dei settori giovanili, realizzato
in collaborazione con I'Universita' Telematica Internazionale Uninettuno e con il sostegno di Banca Igea,
rappresenta una iniziativa innovativa tesa ad assicurare ai giovani calciatori ed alle giovani calciatrici
una adeguata preparazione per strade professionali da intraprendere nel caso di una mancata riuscita
nella attivita' sportiva. Calcio e preparazione culturale non debbono essere alternativi ma strettamente
collegati per dare comunque un futuro ai nostri ragazzi e alle nostre ragazze", ha concluso Lotito.

(ANSA).
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Allenare corpo e mente: il progetto di Uninettuno con
S.S. Lazio per gli atleti giovanili

Allenare corpo e mente: € questo l'obiettivo del progetto lanciato da Societa Sportiva Lazio e Universita
Telematica Internazionale Uninettuno. Liniziativa, presentata presso la Sala Conferenze dello Stadio
Olimpico di Roma, € ambiziosa e destinata a migliorare la vita degli atleti che ne prenderanno parte. La
“Scuola di Formazione Post Carriera S.S. Lazio Settore Giovanile e Squadra Femminile”, dunque, non si
prendera cura solo dellallenamento fisico dei ragazzi, ma anche dei loro studi.
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Conferenza di presentazione del progetto allo Stadio Olimpico

Una risposta concreta per quanti praticano agonismo, che spesso si trovano ad avere a che fare con

le difficolta sempre crescenti di conciliare i ritmi degli allenamenti sportivi con quelli degli impegni
scolastici. Lo studio, infatti, deve restare sempre centrale nelle loro vite. Sono infatti troppi i calciatori
che — una volta finita la carriera — si ritrovano a vivere una stagione da vecchie glorie, senza riuscire a
dare una nuova dimensione alla loro vita. Il ritiro dal calcio giocato deve invece trasformarsi per loro in
un’occasione per rimettersi in gioco e per sfruttare le conoscenze accumulate negli anni dello studio.

I dati allarmanti: solo il 45%0 riescono a diventare professionisti
Stando ai dati, poi, meno del 45% dei ragazzi che pratica a livello agonistico riesce a diventare un
calciatore professionista. Senza considerare che il settore femminile al momento non € nemmeno
riconosciuto a livello professionistico. Senza un’educazione adeguata, dunque, si rischia di non essere
in grado di gestire le sfide che la vita pone loro davanti, sia in campo che nella vita. Quella proposta
dall’'Universita Telematica Internazionale Uninettuno e dal settore giovanile della S.S.Lazio si pone
come una risposta concreta in questo senso. Avviare un processo di formazione, educazione e cultura
— oltre che sportivo — &€ un grande regalo per i ragazzi che giocano a livelli importanti e per le loro fa-
miglie. Al progetto prendera parte anche Banca Igea, attraverso |'erogazione di alcune borse di studio.
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UNINETTUNO: nasce la prima “"Scuola di Formazione post
Carriera S.S. Lazio”

E’ stato presentato, presso la Sala Conferenze dello Stadio Olimpico di Roma, il primo proget-
to per allenare non solo il fisico con I'attivita sportiva, ma anche le menti dei tanti atleti del mondo del
calcio. La Societa Sportiva Lazio e I'Universita Telematica Internazionale UNINETTUNO hanno
infatti annunciato la nascita di una collaborazione, in esclusiva nazionale per la S.S. Lazio, della pri-
ma “Scuola di Formazione Post Carriera S.S. Lazio Settore Giovanile e Squadra Femminile”.

Questo progetto ha come obiettivo quello di dare una risposta al problema che hanno tutti
coloro che si dedicano all'agonismo sportivo: ovvero, quello di affrontare la fase critica del proprio ritiro,
una volta terminata la propria carriera. In pochi casi, infatti, gli ex atleti riescono ad entrare nello staff
dirigenziale della squadra, ma in molti si perdono e diventano, unicamente, vecchie glorie.

I dati, sia a livello nazionale che europeo, sono preoccupanti: meno del 45% dei ragazzi
coinvolti riesce a diventare un calciatore professionista; in Italia il settore femminile non & attualmente
riconosciuto in ambito professionistico. Prendendo come esempio, in ambito europeo, la Premier League
(il campionato piu famoso e ricco del mondo), oltre il 40% degli ex calciatori va in bancarotta, entro i



primi 5 anni dalla loro fine carriera agonistica (fonte BBC). Un dato significativo a livello internazionale
e quello riferito alle scuole di calcio inglesi: da un‘analisi del 2017 di circa 1,5 milioni di ragazzi e ragaz-
ze, solo 180 di loro riesce a diventare professionista, in pratica lo 0,012%. (fonte PFA -Professional
Footballers’ Association).

La domanda che i partner di questo progetto si pongono, pur di estrazioni completamente diverse, sono
univoche: che futura generazione di sportivi si vuole costruire? E’ sufficiente fare gol solo in campo op-
pure € indispensabile fare un gol anche nella vita?
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L'Universita Telematica Internazionale UNINETTUNO ed il Settore Giovanile della S.S.Lazio
scendono in campo per rispondere alla necessita di avviare un processo di formazione, educazione e
cultura, per le fasce giovanili. Vogliono, insieme, essere vicini alle famiglie ed i giovani atleti, offrendo la
possibilita di poter conciliare questi due mondi: sport e formazione.

Nell'ambito di questo progetto partecipa anche Banca Igea, con l'erogazione di alcune borse di studio.




L'Universita UNINETTUNO, in particolare, vuole sostenere la professionalizzazione delle atlete calcia-
trici della squadra femminile della S.S. Lazio, per consentire loro di frequentare a distanza il nuovo Master
in “Applied Sports Performance”, che ha l'obiettivo di formare gli atleti e coach del terzo millennio.
Questo Master e realizzato in collaborazione con i professionisti Adrian Lamb (Head of High Perfor-
mance Coach di diverse squadre della Premier League Inglese e fondatore della Pilars of Performance) e
Michael Clegg (ex calciatore del Manchester United, allievo di Sir Alex Ferguson, oggi capo preparatore
atletico della prima squadra del Manchester United e fondatore della Societa di coaching Seed of Speed).

“La nascita di questo progetto € in linea con la missione che ha sempre portato avanti la
nostra Universita: quella di democratizzare I'accesso al sapere, portando I'Universita nelle case di tutti.
Infatti, il modello di insegnamento e apprendimento di UNINETTUNO consente di frequentare I'Universita
senza piu limiti di spazio, di tempo e di luogo. Chiunque puo, anche con un semplice smartphone, acce-
dere agli ambienti di apprendimento nel nostro cyberspazio didattico su Internet e studiare attraverso
videolezioni digitalizzate, e collegate a libri, saggi, esercizi, laboratori virtuali, classi interattive, 24 ore su
24. La flessibilita offerta dal nostro modello permette di poter studiare e lavorare contemporaneamente
0, come in questo caso, di svolgere la propria attivita agonistica e acquisire le competenze professionali
che consentiranno ai giovani calciatori di completare gli studi e costruire il proprio futuro post-carriera,
valorizzando quei talenti che le attivita sportive hanno sviluppato in loro e, che sicuramente li faranno
primeggiare anche nel loro futuro mondo del lavoro. Il valore aggiunto di un progetto con UNINETTUNO
e anche quello di permettere ai giovani calciatori di far parte di una community internazionale di oltre
20mila studenti che provengono da 167 diversi Paesi del mondo, e docenti che provengono dalle miglio-
ri Universita del mondo. UNINETTUNO da sempre si € impegnata a far dialogare le diverse culture del
mondo, cosi come ha sempre fatto il mondo calcio.” Maria Amata Garito, Rettore UNINETTUNO.

“Nel suo percorso di crescita non solo sul terreno sportivo ma anche su quello sociale ed
etico, la S.S. Lazio compie un nuovo e significativo passo in avanti. Il progetto di formazione post-car-
riera per i ragazzi e le ragazze dei settori giovanili, realizzato in collaborazione con I'Universita Telematica
Internazionale UNINETTUNO e con il sostegno di Banca Igea, rappresenta una iniziativa innovativa tesa
ad assicurare ai giovani calciatori ed alle giovani calciatrici una adeguata preparazione per strade pro-
fessionali da intraprendere nel caso di una mancata riuscita nella attivita sportiva. Calcio e preparazione
culturale non debbono essere alternativi ma strettamente collegati per dare comunque un futuro ai nostri
ragazzi ed alle nostre ragazze”, Claudio Lotito, Presidente S.S.Lazio.
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PROGETTO LAZIO-UNINETTUNO PER SPORT,
EDUCAZIONE E CULTURA

Destinato a fornire I'opportunita di perfezionarsi
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Progetto Lazio-Uninettuno per Sport, Educazione e CulturaRoma, 31 lug. (askanews)

Allenare non solo il fisico con I'attivita sportiva, ma anche le menti dei tanti atleti del mondo del
calcio. La Societa Sportiva Lazio e I'Universita Telematica Internazionale Uninettuno hanno an-
nunciato la nascita della prima “Scuola di Formazione Post Carriera S.S. Lazio Settore Giovanile
e Squadra Femminile”.

Questo progetto ha come obiettivo quello di affrontare la fase critica del ritiro una volta terminata
la propria carriera. Meno del 45% dei ragazzi coinvolti riesce a diventare un calciatore professio-
nista; in Italia il settore femminile non € attualmente riconosciuto in ambito professionistico. In
Premier League oltre il 40% degli ex calciatori va in bancarotta, entro i primi 5 anni dalla loro fine
carriera agonistica (fonte BBC). L'Universita Uninettuno vuole sostenere la professionalizzazione
delle atlete calciatrici della squadra femminile della S.S. Lazio, per consentire loro di frequentare
a distanza il nuovo Master in “Applied Sports Performance”.



Questo Master & realizzato in collaborazione con i professionisti Adrian Lamb (Head of High
Performance Coach di diverse squadre della Premier League Inglese e fondatore della Pilars of
Performance) e Michael Clegg (ex calciatore del Manchester United, allievo di Sir Alex Ferguson,
0ggi capo preparatore atletico della prima squadra del Manchester United e fondatore della So-
cieta di coaching Seed of Speed).

“La nascita di questo progetto € in linea con la missione che ha sempre portato avanti la nostra
Universita: quella di democratizzare I'accesso al sapere, portando I'Universita nelle case di tutti.
Il valore aggiunto di un progetto con UNINETTUNO & anche quello di permettere ai giovani cal-
ciatori di far parte di una community internazionale di oltre 20mila studenti che provengono da
167 diversi Paesi del mondo, e docenti che provengono dalle migliori Universita del mondo” ha
detto Maria Amata Garito, Rettore UNINETTUNO.

“La S.S. Lazio compie un nuovo e significativo passo in avanti. Il progetto di formazione post-car-
riera per i ragazzi e le ragazze dei settori giovanili, realizzato in collaborazione con I'Universita
Telematica Internazionale Uninettuno e con il sostegno di Banca Igea, rappresenta una iniziativa
innovativa tesa ad assicurare ai giovani calciatori ed alle giovani calciatrici una adeguata prepa-
razione per strade professionali da intraprendere nel caso di una mancata riuscita nella attivita
sportiva” ha aggiunto Claudio Lotito, Presidente S.S.Lazio.
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Iniziativa. Cosi si allena la mente degli ex sportivi

Nasce la “"Scuola di Formazione Post Carriera S.S. Lazio Settore Giovanile e Squadra Femminile”
in collaborazione con la UNINETTUNO
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Roma, 31 lug. (askanews) — Allenare non solo il fisico con I'attivita sportiva, ma anche le menti
dei tanti atleti del mondo del calcio. La Societa Sportiva Lazio e I'Universita Telematica Inter-
nazionale UNINETTUNO hanno annunciato la nascita della prima “Scuola di Formazione Post
Carriera S.S. Lazio Settore Giovanile e Squadra Femminile”. Questo progetto ha come obiettivo
quello di affrontare la fase critica del ritiro una volta terminata la propria carriera. Meno del 45%
dei ragazzi coinvolti riesce a diventare un calciatore professionista; in Italia il settore femminile
non é attualmente riconosciuto in ambito professionistico. In Premier League oltre il 40% degli
ex calciatori va in bancarotta, entro i primi 5 anni dalla loro fine carriera agonistica (fonte BBC).
L'Universita UNINETTUNO vuole sostenere la professionalizzazione delle atlete calciatrici della
squadra femminile della S.S. Lazio, per consentire loro di frequentare a distanza il nuovo Master
in “Applied Sports Performance”. Questo Master é realizzato in collaborazione con i professionisti
Adrian Lamb (Head of High Performance Coach di diverse squadre della Premier League Inglese
e fondatore della Pilars of Performance) e Michael Clegg (ex calciatore del Manchester United,
allievo di Sir Alex Ferguson, oggi capo preparatore atletico della prima squadra del Manchester
United e fondatore della Societa di coaching Seed of Speed). “La nascita di questo progetto € in
linea con la missione che ha sempre portato avanti la nostra Universita: quella di democratizzare



I'accesso al sapere, portando I'Universita nelle case di tutti. Il valore aggiunto di un progetto con
UNINETTUNO e anche quello di permettere ai giovani calciatori di far parte di una community
internazionale di oltre 20mila studenti che provengono da 167 diversi Paesi del mondo, e docenti
che provengono dalle migliori Universita del mondo” ha detto Maria Amata Garito, Rettore UNI-
NETTUNO. "La S.S. Lazio compie un nuovo e significativo passo in avanti. Il progetto di forma-
Zione post-carriera per i ragazzi e le ragazze dei settori giovanili, realizzato in collaborazione con
I'Universita Telematica Internazionale UNINETTUNO e con il sostegno di Banca Igea, rappresenta
una iniziativa innovativa tesa ad assicurare ai giovani calciatori ed alle giovani calciatrici una ade-
guata preparazione per strade professionali da intraprendere nel caso di una mancata riuscita
nella attivita sportiva” ha aggiunto Claudio Lotito, Presidente S.S.Lazio.
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Progetto Lazio-Uninettuno per Sport, Educazione e CulturaRoma, 31 lug. (askanews)

Allenare non solo il fisico con I'attivita sportiva, ma anche le menti dei tanti atleti del mondo del
calcio. La Societa Sportiva Lazio e I'Universita Telematica Internazionale Uninettuno hanno an-
nunciato la nascita della prima “Scuola di Formazione Post Carriera S.S. Lazio Settore Giovanile
e Squadra Femminile”.

Questo progetto ha come obiettivo quello di affrontare la fase critica del ritiro una volta terminata
la propria carriera. Meno del 45% dei ragazzi coinvolti riesce a diventare un calciatore professio-
nista; in Italia il settore femminile non e attualmente riconosciuto in ambito professionistico. In
Premier League oltre il 40% degli ex calciatori va in bancarotta, entro i primi 5 anni dalla loro fine
carriera agonistica (fonte BBC). L'Universita Uninettuno vuole sostenere la professionalizzazione
delle atlete calciatrici della squadra femminile della S.S. Lazio, per consentire loro di frequentare
a distanza il nuovo Master in “Applied Sports Performance”.



Questo Master & realizzato in collaborazione con i professionisti Adrian Lamb (Head of High
Performance Coach di diverse squadre della Premier League Inglese e fondatore della Pilars of
Performance) e Michael Clegg (ex calciatore del Manchester United, allievo di Sir Alex Ferguson,
0ggi capo preparatore atletico della prima squadra del Manchester United e fondatore della So-
cieta di coaching Seed of Speed).

“La nascita di questo progetto € in linea con la missione che ha sempre portato avanti la nostra
Universita: quella di democratizzare I'accesso al sapere, portando I'Universita nelle case di tutti.
Il valore aggiunto di un progetto con UNINETTUNO & anche quello di permettere ai giovani cal-
ciatori di far parte di una community internazionale di oltre 20mila studenti che provengono da
167 diversi Paesi del mondo, e docenti che provengono dalle migliori Universita del mondo” ha
detto Maria Amata Garito, Rettore UNINETTUNO.

“La S.S. Lazio compie un nuovo e significativo passo in avanti. Il progetto di formazione post-car-
riera per i ragazzi e le ragazze dei settori giovanili, realizzato in collaborazione con I'Universita
Telematica Internazionale Uninettuno e con il sostegno di Banca Igea, rappresenta una iniziativa
innovativa tesa ad assicurare ai giovani calciatori ed alle giovani calciatrici una adeguata prepa-
razione per strade professionali da intraprendere nel caso di una mancata riuscita nella attivita
sportiva” ha aggiunto Claudio Lotito, Presidente S.S.Lazio.
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Scuola di formazione post carriera | Garito: “Al fianco
dei giovani della Lazio per costruire il loro futuro”

Maria Amata Garito, rettore dell’Universita Telematica Internazionale UNINETTUNO,
e intervenuta quest’oggi in conferenza stampa dallo Stadio Olimpico di Roma:

“L'Universita quando ha ricevuto quest’opportunita ha riflettuto poco, siamo stati da subito convinti che
I'Universita per trasmettere la cultura nelle case di tutti, dovesse dare risposta a questo reale problema
dei giovani e di tutti coloro che intraprendono una carriera sportiva. Questi giovani dedicano il periodo
piu bello della loro vita alla carriera per diventare campioni, anche coloro che ci riescono hanno grande
nostalgia perché quando concludono la carriera perdono la fama e, allo stesso tempo, non hanno co-
struito un loro percorso di vita. Noi siamo qui per costruire un percorso futuro che si possa intraprendere
al termine delle carriere.

Durante la loro attivita professionale di calciatori o di professionisti in altri sport, noi vogliamo essere pre-
senti in maniera diversa rispetto alle altre universita. La tecnologia ha cambiato completamente il modo
di comunicare e di trasmettere la cultura, nella nostra struttura sono disponibili le migliori lezioni del
mondo, ricche di attivita interattive. Vogliamo comunicare e diffondere conoscenza senza limiti di spazio,
tempo e luogo. Gli sportivi solitamente hanno molto tempo a margine degli allenamenti e delle gare per
apprendere nuove nozioni. Ho studiato un po’ il calcio e sono rimasta sorpresa per le competenze che
vengono trasmesse ai ragazzi, anche in merito alla leadership o al rispetto degli altri. Sono strumenti utili
per costruire il futuro. I giovani in questo modo hanno gia una base di conoscenza molto importante per
frequentare un’universita e per essere poi inseriti nel mondo del lavoro.

Unire il contributo della Lazio a quello dell’'universita € molto importante per la formazione di un ragazzo;
un ragazzo non puo essere soddisfatto del suo percorso se non ha gli strumenti critici per affrontare la
societa. Il mondo ha una sua complessita, piu si impara e piu si diventa cittadini del mondo. Vogliamo
essere accanto agli atleti per costruire insieme il loro futuro. Noi rispettiamo le culture ospitando studenti
da tutto il mondo, nel calcio tanti giovani giocano insieme con la stessa voglia di vincere pur appartenen-
do a culture diverse: questo deve aiutarci a costruire un mondo diverso.

L'Universita e riconosciuta dallo Stato e dobbiamo adeguarci alle leggi statali. Ci sono 12 crediti che
possono essere riconosciuti per chi ha svolto attivita professionale a livello sportivo come, ad esempio,
i calciatori. Abbiamo un obiettivo, ovvero quello di costruire gli uomini, anche come campioni, senza
mai lasciarli soli per portarli ad un futuro diverso rispetto a quello del calciatore. Siamo un’universita e
dobbiamo analizzare le competenze dei calciatori attuali, ma dare anche un supporto tramite le nostre
tecnologie affinché la nostra formazione possa abbracciare diversi aspetti. Quest’idea € nata in un mese
e ringrazio tutti coloro che hanno contribuito e che hanno lavorato con grande entusiasmo a questo
progetto”.
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UniNettuno e Lazio, sinergia sportiva

L'Universita Telematica Internazionale UNINETTUNO insieme alla S.S.Lazio e con il contributo di Banca
Igea presentano il primo progetto in Italia sulla formazione in ambito sportivo che associa “"CALCIO —
EDUCAZIONE — CULTURA", inseriti nella prima “Scuola di Formazione Post Carriera S.S. Lazio Settore
Giovanile e Squadra Femminile”. Un progetto destinato a fornire ai giovani atleti 'opportunita di perfe-
zionarsi nello sport, ma anche di acquisire le competenze necessarie ad affrontare le continue sfide che
la societa, sempre pilu globalizzata, ci pone davanti.
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